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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №30» 

 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Основными целями Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Многопрофильный лицей № 30» г. Махачкалы являются:  формирование общей культуры 

личности обучающихся на основе усвоения обязательного минимума содержания 

общеобразовательных программ, их адаптация к жизни в обществе;  создание основы для 

осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ;  

воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье; формирование здорового образа жизни. 

 Образовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в интересах личности, 

общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и создание благоприятных условий для 

разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности 

обучающегося в самообразовании и получении дополнительного образования. 

Образовательное учреждение несет в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке ответственность за качество образования и его соответствие 

государственным образовательным стандартам;  за адекватность применяемых форм, методов и 

средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим 

особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

 

Ожидаемые результаты 

-  начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной грамотности, 

овладение универсальными учебными действиями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта.   

-  основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего требованиям Федерального государственного стандарта основной школы, и 

готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору, готовность к дополнительному (углубленному) обучению по 

предметам  естественно-научного, социально-экономического, гуманитарного профилей на 

уровне среднего общего образования;   

-  среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня общекультурной, 

методологической компетентности и профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту средней школы. 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

Образовательное учреждение осуществляет в качестве основной цели деятельности 

образовательную деятельность по основным образовательным программам начального общего 

образования, основного общего и среднего общего образования, обеспечивающих 

дополнительную (углубленную) подготовку по предметам профильного обучения. 

Образовательное учреждение вправе осуществлять образовательную деятельность по 

реализации: дополнительных общеобразовательных программ; программ  профессионального 

обучения.    
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Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в 

образовательном учреждении образовательных программ. Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное  учреждение «Многопрофильный лицей №30» г. Махачкалы реализует 

следующие общеобразовательные программы: 

1. Основные общеобразовательные программы: 

 начального общего образования (1-4 классы); 

 основного общего образования, обеспечивающего дополнительную (углубленную) 

подготовку по предметам профильного обучения (5-9 классы); 

 среднего общего образования, обеспечивающего дополнительную (углубленную) 

подготовку профильного обучения (10-11классы). 

2. Дополнительные общеобразовательные программы. 

3. Программы профессионального обучения. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 

«Многопрофильный лицей № 30» г. Махачкалы на 2023/2024 учебный год сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 

обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами.  

При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение руководствовалось 

следующими нормативными документами: 

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 

06.10.2009г.№373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с учетом 

изменений, внесенных приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010г. 

№1241) (далее - ФГОС начального общего образования); а также от 31.05 2021 №286. 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 №1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V- VI классов 

образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего 

образования в 2016/2017 учебном году);   а также от 31.05 2021 №287.                                                                                   

 

4. Приказом Министерства образования и науки РФ от 22.03.21 №115 «О порядке 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и   среднего  общего образования»;  

5. Федеральным перечнем учебников, утвержденным приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 № 254; 

6. Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. №28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 
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7. Постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021г. №28 «Об утверждении СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 

8. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 

№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за 

ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной 

нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»; 
 

9. Федеральная образовательная программа начального общего, основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 №372. 

 

10. Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 №05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации»; 

 

11. Письмо Минпросвещения от 03.03 2023 № 03-327 «О направлении информации»; 

 

12. Уставом МБОУ «Многопрофильного лицея № 30»  

 

Режим функционирования образовательного учреждения. 

Учебный план образовательных организаций на 2023/2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

СП 2.4.2.3648-20 и СанПиН 1.2.2.3685-21 и предусматривает: 

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов; 

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов; 

2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов. 

 

 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

I класс – 33 учебные недели; 

II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 

V-VIII, X классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний период  проведения 

учебных сборов по основам военной службы в X классах); 

IX, XI  классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период 

вIX иXI классах). 

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.2.3685-21 и 

предусмотренную Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312 . 
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 Организация предпрофильного и профильного обучения в IX и X-XI классах не должна 

приводить к увеличению образовательной нагрузки. Выбору профиля обучения должна 

предшествовать профориентационная работа. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СанПиН 1.2.2.3685-21«Санитарно-эпидемиологические требования условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет: 

 

 

 

 

 

 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная для I-IV  классов.  

В V-XI классах - 6-дневная. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

 для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков 

за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков при пятидневной учебной неделе; 

 для обучающихся V-VI классов не более 6 уроков; 

 для обучающихся VII-XI классов не более 7 уроков. 

Начало занятий в 08 часов 00 минут. Обучение осуществляется в две смены в младшей  и 

в старшей школе. 

Расписание звонков 

для обучающихся 1-х классов 

 

 сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь май 

1 урок: 8.00 – 8.35 8.00 – 8.35 8.00 – 8.40 

2 урок 8.40 – 9.15 8.40 – 9.15 8.45 – 9.25 

3 урок 9.20 – 9.55 9.20 – 9.55 9.30 – 10.10 

4 урок  10.00 – 10.35 10.15 – 10.55 

5 урок   11.00 – 11.40 

для обучающихся II-IVклассов: 

I смена II смена 

8.00 -   8.40 13.00 – 13.40 

8.45 – 9.25 13.45 – 14.25 

9.30– 10.10 14.30 – 15.10 

10.20 – 11.00 11.55 – 15.55 

11.05 – 11.45 16.00– 16.40 

для обучающихся V- XI  классов: 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

нагрузка, часов 
21 23 23 23 32 33 35 36 36 37 37 

I смена II смена 

8.00 -   8.40 13.00 – 13.40 
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Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во II-III классах – 1,5 часа, в IV-V 

классах – 2 часа, в VI-VIII классах – 2,5 часа, в IX-XI классах – до 3,5 часов. 

 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

     Общеобразовательная организация для использования при реализации образовательных 

программ выбирала: 

• учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 20.05.2020 №254); 

• учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 

Минобрнауки России от 14.12.2009 №729). 

 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется 

исходя из расчета: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ; 
        не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по 

каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ. 

Изучение элективных учебных предметов и других предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

школьного компонента организовано с использованием учебных пособий, выпущенных 

издательствами, вошедшими в Приказ Минобрнауки от 14.12.2009 №729 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к 

использованию в образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и 

реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» 

(в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 13.01.2011N 2, от 16.01.2012 N 16). 

 

 

 

 

8.45 – 9.25 13.45 – 14.25 

9.30– 10.10 14.30 – 15.10 

10.20 – 11.00 15.15 – 15.55 

11.05 – 11.45 16.00– 16.40 

11.50 – 12.30 16.45 -17.25 
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Учебная нагрузка педагогических работников. 

 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по 

учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601. 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при 

тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по 

основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках 

внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного 

педагогического работника. 
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Учебный план 

образовательной программы 

начального общего 

образования 
(I – IV классы) 

по ФГОС НОО от 31.05.2021г. 

 
(в режиме пятидневной недели) 

 

  
 

 

 

Срок освоения 4 года. 
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Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №30» начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

разработан на основании следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

9. Основная общеобразовательная программа начального общего образования МБОУ 

«Многопрофильный лицей №30». 

             Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

              В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 3 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

              Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество 

часов учебных занятий за четыре года — 3039 часов. 

При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 2–4-х 

классов не превышает пяти уроков. 

              Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в  1 классах – 33 недели; во 

2–4-х классах — 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1 классах – 21 час в неделю; 

во 2–4-х классах — 23 часа в неделю. 
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В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по родному языку 

и по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

               Обязательная часть учебного плана 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

 

1. «Русский язык и литературное чтение» 
            В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение 

федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

           В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество занятий, 

отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» изучаются 

учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». На данные 

предметы отводится по 1 часу в неделю в 1-3 классах и по 0,5 часа в 4 классах. 

В классах с русским языком обучения для изучения родного языка создаются учебные группы 

на национальных языках, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся. Учебные 

группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во всех классах 

должен стоять в расписании одним уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых 

из-за малого количества в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, 

комплектуется группа для изучения во время уроков родного языка предмета «Родной русский  

язык» и  «Литературное чтение на родном русском  языке» . 

 

3. «Математика и информатика» 
          Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа 

в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется 

в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

 

 4. «Иностранный язык» 
          Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет 

представлен в объеме 2 часа в неделю. 

 5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
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           Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 

применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 

Количество часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 
          Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей 

(законных представителей) обучающиеся будут изучать модули «Основы мировых 

религиозных культур». 

Целью курса ОРКСЕ является формирование у учащегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других 

культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса является: 

- знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской 

культур и светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

- развитие представлений учащихся о значении нравственных норм и ценностей личности, 

семьи, общества; 

- обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных учащимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

- развитие способностей учащихся к общению в полиэтничной, разномировоззренческой и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога. Комплексный курс 

является светским. Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как 

конкуренты научному знанию и результатам научных исследований. 

Выбор модуля, изучаемого в рамках ОРКСЕ, осуществляется родителями (законными 

представителями) учащихся. 

 

7. «Искусство» 
          Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Работа в графическом редакторе Paint», который 

обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

 

 8. «Технология» 

          Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Учебный проект средствами PowerPoint», 

который обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

 9. «Физическая культура» 
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          Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного 

клуба «Олимп». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. В 1-4 классах часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, представлена в количестве 0 часов. 

 

           Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Многопрофильный лицей №30». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей лицея. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 по  ФГОС-2021 и ФОП  при пятидневной учебной неделе 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Всего часов Кол-во часов на уровень 

1 2 3 4  
 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 0.5 3,5 118 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 0.5 3,5 118 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – - 1 1 34 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 270 

Итого учебных часов 21 23 23 23 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 0 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34 135  

Всего часов 693 782 782 782  3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 90  

Внеурочная деятельность 7 7 7 7 28 945 

Всего к финансированию 28 30 30 30 118 3984 
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Недельный учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС 2021) при пятидневной учебной неделе 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во часов  

1а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 21 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 1 1 1 7 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Иностранный язык Иностранный язык – – – – – – – – 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – – – – 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 21 21 21 21 21 21 21 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого учебных часов 21 21 21 21 21 21 21 147 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 21 21 21  

Курсы внеурочной деятельности 7 7 7 7 7 7 7 49 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Мир, который построим Мы» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Дагестан- мой край родной» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 7 

Студия  «Станем волшебниками» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 7 

Всего к финансированию 28 28 28 28 28 28 28 196 
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Недельный учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС 2021) при пятидневной учебной неделе 

 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во часов 

2а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж 2з всего 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 16 
Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – – – – – 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 23 184 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого учебных часов 23 23 23 23 23 23 23 23 184 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 23 23  

Курсы внеурочной деятельности 7 7 7 7 7 7 7 7 56 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Мир, который построим Мы» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Копилка родного края» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Студия  «Станем волшебниками» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Всего к финансированию 30 30 30 30 30 30 30 30 240 

 

 

 

 

 

mailto:ege200603030@yandex.ru


МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ЛИЦЕЙ №30 

Адрес:г.Махачкала, ул. Исмаилова 66 «а»  Телефоны: (88722) 63-58-91 

Сайт: http://makhachkala30.dagschool.com/  Электронный адрес:ege200603030@yandex.ru 
ИНН 0562066994  
 

Недельный учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС 2021) при пятидневной учебной неделе 

 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во часов 

3а 3б 3в 3г 3д 3е 3ж 3з 3и всего 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 36 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – – – – – – – – 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 23 23 207 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого учебных часов 23 23 23 23 23 23 23 23 23 207 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 23 23 23 23 23   

Курсы внеурочной деятельности 7 7 7 7 7 7 7 7 7 63 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Мир, который построим Мы» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Копилка родного края» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Смотрю в мир глазами художника» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Всего к финансированию 30 30 30 30 30 30 30 30 30 270 
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Недельный учебный план начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год (ФГОС 2021) при пятидневной учебной неделе 
 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Классы 

Кол-во часов  

4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 21 

Родной язык и 

литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Литературное чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2 2 14 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого 23 23 23 23 23 23 23 161 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы и курсы по выбору 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого учебных часов 23 23 23 23 23 23 23 161 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 23  

Курсы внеурочной деятельности 7 7 7 7 7 7 7 49 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Мир, который построим Мы» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Копилка родного края» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Смотрю в мир глазами художника» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1 1 7 

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 7 

Всего к финансированию 30 30 30 30 30 30 30 210 
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Формы промежуточной аттестации 
             Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Многопрофильный лицей №30». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены 

в таблице: 

 

1. Формы промежуточной аттестации для 1 классов 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 1-й Листы индивидуальных достижений 

Литературное чтение 
1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

Родной язык 

  

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

Литературное чтение на 

родном языке 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

Математика 1-й Листы индивидуальных достижений 

Окружающий мир 1-й Листы индивидуальных достижений 

Изобразительное искусство 1-й Условная шкала 

Музыка 1-й Тетрадь открытий 

Технология 1-й Тетрадь открытий 

Физическая культура 1-й Условная шкала 

 

       2.    Формы промежуточной аттестации для 2-4 классов 

 

Формы промежуточной 

аттестации 

Периоды освоения ООП 

начального общего образования Сроки 

проведения 
2-й класс 3-й класс 4-й класс 

Русский язык 

Контрольное списывание +       

Диктант с грамматическим 

заданием 
+ + +   

Словарный диктант + + +   

Комплексная контрольная работа     +   
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Литературное чтение 

Тематический тест + + +   

Выразительное чтение + + +   

Эссе на основе художественного 

текста 
  + +   

Выступление с сообщением 

перед одноклассниками 
    +   

Родной язык 

Контрольное списывание +       

Диктант с грамматическим 

заданием 
+ + +   

Словарный диктант + + +   

Изложение   + +   

Иное         

Литературное чтение на родном языке 

Пересказ художественного текста   + +   

Эссе на основе художественного 

текста 
    +   

Иностранный язык 

Словарный диктант с 

транскрибированием слов 
    +   

Перевод с иностранного языка на 

русский 
    +   

Иное         

Математика 

Устный счет + + +   

Решение задач + + +   

Комплексная контрольная работа     +   

Окружающий мир 

Тематический тест + + +   

Проект   +     

Комплексная контрольная работа     +   

Музыка, Технология 
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Творческая работа + + + 
 

Изобразительное искусство 

Выполнение рисунков + + + 
 

Физическая культура 

Сдача нормативов/тестирование + + + 
 

ОРКСЭ 

Тестирование + + + 
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Учебный план 

образовательной программы 

основного общего 

образования 
(V – IX классы) 

 

по ФГОС ООО от 31.05.2021г. 

 

 

(в режиме шестидневной учебной недели) 
 

Срок освоения 5лет. 
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Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №30» основного общего образования (5 класс) на 2022-2023 

учебный год разработан на основании следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287. 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использования при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. От 

23.12.2020 № 766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемнологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека фактора среды обитания». 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

7. Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 373. 

8. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации». 

9. Основная общеобразовательная программа основного общего образования МБОУ 

«Многопрофильный лицей №30». 

 

            В МБОУ «Многопрофильный лицей №30» установлен режим шестидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 
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             Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

     Обучение в МБОУ «Многопрофильный лицей №30» ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная  литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями лицея и запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы 

«Родной  язык» и «Родная  литература» в учебном плане отводится по 2 и 1 часу в неделю  

соответственно с 5-го по 9-й класс. Для изучения данных предметов создаются учебные группы 

на национальных языках, в каждой из которых должно быть не менее 5 учащихся. Учебные 

группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во всех классах 

должен стоять в расписании одним уроком. Из учащихся разных национальностей, для которых 

из-за малого количества в параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, 

комплектуется группа для изучения во время уроков родного языка предмета «Родной  русский 

язык и  родная  русская литература».  

          Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. Для учащихся 8,9 

классов с целью завершения курса и достижения планируемых результатов учебной 

деятельности во внеурочную деятельность введен курс «Занимательный французский».  

 

1.1 Обязательная часть учебного плана 

           Обязательная часть включает предметные области: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература,  иностранные языки, математика и информатика, общественно-

научные предметы, естественнонаучные предметы, ОДНКНР, технология, физическая культура 

и основы безопасности жизнедеятельности. 

             

            В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

             

            Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах.   

            В рамках изучения данного предмета в V-IX классах интегрировано с учетом 

синхронизации включен предмет «История Дагестана». Кроме того, изучение истории 

Дагестана реализовано дополнительно за счет часов внеурочной деятельности в VII классе в 

рамках кружка «Я- гражданин». 

             В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. Данный модуль также был выведен во 

внеурочную деятельность. 

     

   Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX классы. Учебный предмет 

является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные 

разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 
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          Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее - предметная область ОДНКНР) обязательна для изучения в соответствии с ФГОС 

основного общего образования и предусматривает знание обучающимися основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической 

роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской 

государственности. 

          В учебном плане лицея  в 5 и 6 классах предусмотрено изучение 1 раз в неделю предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». Кроме того, данный предмет 

подкреплен внеурочной деятельностью, которая представлена в 6 классах в рамках 

краеведческого кружка «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

          В рамках изучения предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

в V классе  интегрированно введен предмет «КТНД». Кроме того, данный предмет подкреплен 

внеурочной деятельностью, которая представлена в 5 классах в рамках кружка «К истокам 

традиций народов Дагестана». 

  

Учебный предмет «Технология» изучается с V по IX классы. В рамках обязательной 

технологической подготовки обучающихся V-VIIклассов изучаются модули «Технология 

обработки материалов» и «Технология ведения дома». Модуль «Технология ведения дома»  

включает  разделы «Кулинария» и «Моделирование».  В  VIII классе для обучения графической 

грамоте и элементам графической культуры в рамках учебного предмета «Технология» 

изучаются модули «Черчение и графика». 

  

Биология и география как самостоятельный предмет начинает изучаться с 5 класса. 

Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и экономической 

географии в единый синтезированный учебный предмет. В 9 классах  в предмет географию 

включен учебным модулем предмет «География Дагестана». 

 

            При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике», а также по «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

 

1.2.  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает учебные предметы на 

углубленном уровне изучения и предметный практикум из соответствующей профилю 

обучения в старших классах предметной области и (или) смежной с ней. Поэтому включены и 

выбраны для изучения курсы: 

 «Естествознание», «За страницами учебника биологии», «Многообразие животных», 

«Болезни человека», «Первоначальные химические понятия», «Химия в задачах и 

упражнениях», «Химический практикум», так как естественно-научный профиль ( химико-

биологическая направленность) в перспективе ориентирует на такие сферы деятельности, 

как медицина, биотехнологии и др. 

 «Практическое обществознание», «Введение в экономику», «Экономика», «Практическое 

обществознание», «Решение математических задач», так как социально –экономический 

профиль  ориентирован  в перспективе на такие сферы деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами, социальная сфера. 
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 «Секреты орфографии», «Учимся писать сочинение», «Формирование языковых 

компетентностей. Теория и практика», «Страноведение», «Удивительный мир чтения», так 

как гуманитарный профиль  в перспективе ориентирован на человека и его 

жизнедеятельностью в обществе. 

  «Избранные вопросы математики», «Экспериментальная физика», так как технологический 

профиль (физико-математическая направленность) ориентирован на естественно-научную 

сферы. 

Данные часы  добавлены  в определенные классы  с целью углубления знаний по данным 

предметам, а также необходимы  для выбора дальнейшего образовательного маршрута; 

исследовательской деятельности. Данные курсы, а также обширный перечень программ 

внеурочной деятельности имеют целью создание условий выпускникам основной ступени 

образования для совершения ответственного выбора - предварительного самоопределения в 

отношении профилирующего направления собственной деятельности. 

 

 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 

5–9-х классах; 

  «Функциональная грамотность» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 1 час в 5-8 классах для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 

уровне; 

 «Предпрофильная подготовка» – отводится по 1 часу в неделю в 9-х классах; 

 «В мире французского языка» – отводится по 1 часу в неделю в 8,9-х классах; 

  Учебные курсы, обеспечивающие этнокультурные интересы и потребности 

участников образовательных отношений: 

 «К истокам традиций народов Дагестана», - отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах, 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»-отводится1 час в 6   классах. 

             «Я –гражданин»  - отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах; 

   Учебные курсы, обеспечивающие творческие интересы и потребности участников 

образовательных отношений: 

 «Театральный калейдоскоп», «Национальные танцы», Творческая студия «Каприс»,  

 «Футбол в школе», «Баскетбол для начинающих» 

  

          Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:ege200603030@yandex.ru


МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ЛИЦЕЙ №30 

Адрес:г.Махачкала, ул. Исмаилова 66 «а»  Телефоны: (88722) 63-58-91 

Сайт: http://makhachkala30.dagschool.com/  Электронный адрес:ege200603030@yandex.ru 
ИНН 0562066994  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

по ФГОС- 2021 и ФОП  при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

Кол-во 

часов 

на 

уровень 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 5 3 2 2 16 544 

Литература 2 2 1 1 2 8 272 
Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 10 340 

Родная литература  1 1 1 1 1 5 170 
Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 4 – – – 9 306 

Алгебра – – 2 2 2 6 204 

Геометрия – – 2 2 2 6 204 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 102 

Информатика – – 1 1 1 3 102 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 – – – 2 68 

Общественно-

научные 

предметы 

История:                История 

России. Всеобщая история. 

1 1 1 1 1 5 170 

Обществознание – 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 238 

Химия – – – 2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Искусство Музыка 1 1 1 1 – 4 136 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 102 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 272 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
– – – 1 1 2 68 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Итого 27 28 29 30 31 145 4930 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 5 170 

Литература 1 1 1 1 1 5 170 

Математика и 

информатика 

Математика  1    1 34 

Алгебра   1 1 1 3 102 
Естественно-научные 

предметы 
История 1 1 1 1 1 5 170 

Предметы и курсы по выбору 2 1 2 2 1 8 272 

Итого урочных часов 32 33 35 36 36 172 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 35 36 36 172 5848  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170  

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224  5848 

Внеурочная деятельность 7 7 7 8 8 37 1258 

Всего к финансированию 39 40 42 43 43 207 7106 
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Недельный учебный план основного общего образования 

на 2023/2024 учебный год по ФГОС ООО 2021 при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов Все

го 
5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 32 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранные языки Иностранный язык (англ. яз) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и информатика  Математика 5 5 5 5 5 5 5   5 40 

Общественно-научные 

предметы 

История  России. Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого: 27 27 27 27 27 27 27 27 216 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 
История 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

8 

Учебные предметы, курсы по выбору: 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

«Секреты орфографии» (русский язык)      1 1 1 3 

«Мир английской грамматики»      1   1 

«Занимательная математика»     1  1 1 3 

«Все начинается с карты» (география)    1     1 

«Введение в обществознание»    1       1 

Естествознание 1 1 1  1    4 

«За страницами учебника биологии» 1 1 1      3 

Итого урочных часов 32 32 32 32 32 32 32 32 256 

Предельно допустимая нагрузка   32 32 32 32 32 32 32 32 256 

 Курсы внеурочной деятельности: 7 7 7 7 7 7 7 7 56 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Юный биолог- исследователь» 1 1 1      3 

«Занимательная география»    1 1 1 1 1 5 

«К истокам традиций народов Дагестана» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Функциональная грамотность. Учимся для жизни» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Театральный калейдоскоп» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Играя, растем здоровыми» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Национальные танцы»  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Всего к финансированию 
 

39 

 

39 

 

39 

 

39 

 

39 

 

39 

 

39 

 

39 
 

312 
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Недельный учебный план основного общего образования 

на 2023/2024 учебный год по ФГОС ООО 2021 при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов Все

го 
6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 6з 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранные языки Иностранный язык (англ. яз) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и информатика  Математика 4 4 4 4 4 4 4   4 32 

Общественно-научные 

предметы 

 

История  России. Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-научные предметы Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого: 28 28 28 28 28 28 28 28 224 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 
Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Математика и информатика Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 
История 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
8 

Учебные предметы, курсы по выбору: 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Секреты орфографии» (русский язык)   1      1 

«Математика в задачах» 1      1  2 

«Практическое обществознание»    1       1 

Естествознание  1   1 1  1 4 

Итого урочных часов 33 33 33 33 33 33 33 33 264 

Предельно допустимая нагрузка   33 33 33 33 33 33 33 33 264 

 Курсы внеурочной деятельности: 7 7 7 7 7 7 7 7 56 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Живая планета»  1   1 1  1 4 

«Новое поколение» 1  1 1   1  4 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

« Основы функциональной грамотности» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Россия- мои горизонты» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Играя, растем здоровыми» 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

«Олимпиадный кружок «Эврика» 1 1  1 1   1 5 

«Азбука добра»   1    1  2 

«Национальные танцы»       1   1 

Всего к финансированию 40 40 40 40 40 40 40 40 320 
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 Недельный учебный план основного общего образования 

на 2023/2024 учебный год по ФГОС ООО 2021 при шестидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов  

Все 

го 

7а
 

7б 7в 7г 7д 7е  7ж 7з  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родная  литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.яз) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и  

информатика 

Алгебра  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

 

2 
 

2 

 

16 

Итого: 29 29 29 29 29 29 29 29 232 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Математика и  информатика Алгебра 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 
История  

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
8 

Предметы и курсы по  выбору 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

«Трудности орфографии и пунктуации» (русский язык) 1 1       2 

«Страноведение» (английский язык)  1       1 

«Решение математических задач» 1  1 1    1 4 

«Экспериментальная физика»        1 1 

«Введение в экономику»   1 1     2 

«Первоначальные химические понятия»     1 1 1  3 

«Многообразие животных»     1 1 1  3 

Итого учебных часов 35 35 35 35 35 35 35 35 280 

Предельно допустимая нагрузка   35 35 35 35 35 35 35 35 280 

Внеурочная деятельность 7 7 7 7 7 7 7 7 56 

Всего к финансированию 42 42 42 42 42 42 42 42 336 
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 Недельный учебный план основного общего образования 

на 2023/2024 учебный год  по ФГОС ООО 2021 при шестидневной учебной неделе 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов  
Все 

го 

8а 

 

8б 

 

8в 

 

8г 

 

8д 

 

8е 

 

8ж 8з  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Иностранные языки Иностранный язык (англ. яз.) 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 
предметы 

История России.  Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

8 

Итого: 30 30 30 30 30 30 30 30 240 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Математика и информатика Алгебра 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 
История  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

8 

Предметы и курсы по выбору 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

«Учимся писать сочинение» 1 1       2 

«Светочи России» (история)      1   1 

«Удивительный мир чтения»  (английский язык)      1   1 

«Избранные вопросы математики» 1 1 1  1    4 

«Роль человека в обществе»   1  1    2 

«Химия в задачах и упражнениях»    1   1 1 3 

«Болезни человека» (биология)    1   1 1 3 

Итого учебных часов 36 36 36 36 36 36 36 36 288 

Предельно допустимая нагрузка   36 36 36 36 36 36 36 36 288 

Внеурочная деятельность 8 8 8 8 8 8 8 8 64 

Всего к финансированию 44 44 44 44 44 44 44 44 352 
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 Недельный учебный план основного общего образования 

на 2023/2024 учебный год  по ФГОС ООО 2021 при шестидневной учебной неделе 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов Всего 

 

9а 

х/б 

9б 

х/б 

9в 

х/б 

9г 

     с/э 

9д 

   с/э 

9е 

унив 

9ж 
унив 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 2 2 14 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 14 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   2 2 2 2 2 2 2 14 

Родная  литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 3 3 3 3 3 3 3 21 

Математика и 
информатика 

Алгебра  2 2 2 2 2 2 2 14 

Геометрия  2 2 2 2 2 2 2 14 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  Всеобщая 

история 
1 1 1 1 1 1 

1 7 

География 2 2 2 2 2 2 2 14 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 2 2 2 2 2 2 2 14 

Физика 3 3 3 3 3 3 3 21 

Химия 2 2 2 2 2 2 2 14 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14 
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 1 7 

 Итого: 31 31 31 31 31 31 31 217 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 7 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 7 

Математика и информатика Алгебра 1 1 1 1 1 1 1 7 

Общественно-научные 

предметы 
История  

1 
 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 

7 

Предметы и курсы по выбору 1 1 1 1 1 1 1 7 

 «Формирование языковых компетентностей. Теория и практика»      1 1 2 

«Практическое обществознание»    1 1   2 

«Химический  практикум» 1 1 1     3 

Итого учебных часов 36 36 36 36 36 36 36 252 

Предельно допустимая нагрузка   36 36 36 36 36 36 36 252 

Внеурочная деятельность 8 8 8 8 8 8 8 56 

Всего к финансированию 44 44 44 44 44 44 44 308 
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Формы промежуточной аттестации 
 

 
Учебный предмет 

 
Формы промежуточной аттестации 

 
тест 

 
диктант 

 
зачет 

 
Контр. 
работа 

 
Творч. 
работа 

 
Сдача 
норма
тивов 

 
Русский язык 

+ +     

 
Литература 

+      

Математика, алгебра, 
геометрия 

+   +   

 
Информатика 

+   +   

 
Иностранный язык, 
второй иностранный 
язык 

   +   

 
Родной язык 

      

 
Химия, естествознание 

+   +   

 
Биология 

+  +    

 
Физика 

   +   

 
История 

+      

 
Обществознание 

+      

 
География 

+      

 
ОБЖ 

    +  

 
Физическая культура 

     + 

Музыка, ИЗО, 
технология 

    +  

 
 

 
Основными формами промежуточной аттестации обучающихся в ОУ являются: 

всероссийские проверочные работы и региональные диагностические работы (заменяющие 

административные), административные контрольные работы, срезовые контрольные работы, 

учебные проекты, диагностические контрольные работы, зачёты, тестовые работы ит.п. 

Итоговая аттестация обучающихся 9-х классов осуществляется согласно 

федеральным распоряжениям в форме ГИА (ОГЭ- 9 класс, ГВЭ или ОВЗ, для детей с 

проблемами здоровья). 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по четвертям. 
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Учебный план 

образовательной программы 

среднего (полного) общего 

образования (Х – ХI классы). 

 

 

 

 

 

Срок освоения 2 года. 
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1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СРЕДНЕГО (ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Пояснительная записка 

к учебному плану для классов, реализующих общеобразовательную программу 

среднего (полного) общего образования (10-11 классы) 

 

Среднее (полное) общее образование- завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эффективное достижение 

этих целей возможно при введении профессионального обучения, которое является «системой 

специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах 

общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся. 

Создаются условия для выбора  каждым обучающимся собственного набора учебных 

предметов из числа предлагаемых (в пределах допустимой учебной нагрузки), что позволяет 

существенно усилить вариативность образования, фактически индивидуализировать учебный 

план. План составлен на основе следующей системы показателей: 

 

1. Продолжительность учебного года - 34 учебные недели в X и XI классе. Режим 

работы общеобразовательного учреждения на старшей ступени – шестидневная учебная 

неделя. 

2. Предельный объем дополнительной максимальной аудиторной учебной 

нагрузки одного учащегося -34 часа в неделю. 

 

              Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

 

              Учебный план среднего общего образования предусматривает деление на обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений.  

         

1.1.     Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть включает  следующие предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной 

язык», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика», «История», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Обществознание» «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

 

Изучение учебного предмета «История» в X, XI классах 2022/2023 учебного года 

осуществляется по линейной модели исторического образования (1914г. - начало 21 века). В 

данный предмет интегрировано с учетом синхронизации включен предмет «История 

Дагестана».  

 

Во всех 10 классах  введен предмет индивидуальный проект. Индивидуальный проект 

представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в  рамках одного или нескольких 
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изучаемых предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой). 

 

Предусматривается возможность деления класса наполняемостью не менее 25 человек 

на две группы на занятиях по иностранному языку, информатике, физической культуре, а также 

при проведении занятий элективных предметов. 10 -11 классы лицея представлены пятью 

лицейскими классами профильного направления. 

 

Содержание образования данных классов представлено в плане в виде перечня учебных 

предметов базового и профильного уровней, а также рекомендуемых элективных учебных 

предметов, на основе которых создается  индивидуальный образовательный маршрут  

учащегося. 

Базовые и профильные предметы имеют фиксированные объемы, значение которых 

приводится в сетке часов плана.  

              Учебный план естественно-научного профиля обучения предусматривает изучение 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области «Естественно-научные предметы»: биологии и химии. 

              Учебный план социально-экономического профиля обучения предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Общественно-научные предметы» и «Математика и информатика»: 

математики и обществознания. 

             Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена предметами 

из предметных областей «Естественные науки», «Общественные науки», и элективными 

курсами. 

 

В классах естественно-научного профиля, реализующих образовательные программы в 

соответствии с ФГОС, лицей предлагает три и четыре элективных предметов в 10 и 11 классах 

соответственно.  

В классе  социально-экономического профиля, реализующих образовательную программу в 

соответствии с ФГОС, предлагается два  и три элективных предмета в 10 и 11 классах 

соответственно. 

 

          При  проведении элективных курсов в профильных классах осуществляется деление 

класса на две группы. 

 

Учебный план предназначен для обеспечения возможностей  профилизации и 

специализации учащихся, глубокого овладения учебными предметами, избранными для 

подготовки к продолжению образования. При этом учебный план  предполагает завершение  

базовой подготовки учащихся  по непрофилирующим предметам. 

Учебный план финансируется во всех видах образовательных учреждений не ниже 

предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки учащихся 
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 2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ   при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные 

предметы 

                            Классы 

Ур

ове

нь 

Количество 

часов в неделю 

Всег

о час 

Кол-во 

часов на 

уровень 

10а,б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 1 1 2 68 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык Б 1 1 2 68 

Родная литература Б 1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика: Алгебра и начала мат. анализа Б 2 3 5 170 

Геометрия Б 2 1 3 102 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Общественно – 

научные предметы 

История Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 1 1 2 68 

География Б 1 1 2 68 

Естественно – 

научные предметы 

Химия У 3 3 6 204 

Биология У 3 3 6 204 

Физика Б 2 2 4 136 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный проект  1  1 34 

Итого  27 26 53 1802 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература                                                                                                        

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 2 2 4 136 
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 1 2 68 

Общественно – научные 

предметы                                                                                                           
История Б 1 1 2 68 

Обществознание Б 1 1 2 68 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности                                                                            
Физическая культура Б 1 1 2 68 

«Практикум по химии» ЭК  1 1 34 

«Химия ВМС» ЭК 1 - 1 34 

«Решение нестандартных задач по химии» ЭК - 1 1 34 

«Молекулярная генетика и генетика человека» ЭК 1 1 2 68 

«Математический практикум» ЭК 1 1 2 68 

Итого  10 11 21 714 

Итого учебных часов  37 37 74 2516 

Количество учебных недель  34 34 68  

Внеурочная деятельность  8 7 15 510 

Всего к финансированию  45 44 89 3026 

mailto:ege200603030@yandex.ru


МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ЛИЦЕЙ №30 

Адрес:г.Махачкала, ул. Исмаилова 66 «а»  Телефоны: (88722) 63-58-91 

Сайт: http://makhachkala30.dagschool.com/  Электронный адрес:ege200603030@yandex.ru 
ИНН 0562066994  
 

2.2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ   при шестидневной учебной неделе 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уро

вен

ь 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

часов 

Кол-во 

часов на 

уровень 10в 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 1 1 2 68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 2 68 

Родная литература  1 1 2 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Математика:  Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 8 272 

Геометрия У 3 3 6 204 

Вероятность и статистика У 1 1 2 68 

Информатика Б 1 1 2 68 

Общественно – 

научные предметы 

История Б 1 1 2 68 

Обществознание У 4 4 8 272 

География Б 0 1 1 34 

Естественно – научные 

предметы 

Физика Б 1 0 1 34 

Химия Б 1 1 2 68 

Биология Б 1 1 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 2 68 

Физическая культура Б 1 1 2 68 

 Индивидуальный проект  1   34 

Итого  27 26 53 1802 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература                                                                                                        

Русский язык  Б 1 1 2 68 

Литература Б 2 2 4 136 
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 1 2 68 

Общественно – научные 

предметы                                                                                                           
История Б 1 1 2 68 

География Б 1 0 1 34 

Математика и информатика Физика Б 1 2 3 102 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности                                                                            
Физическая культура Б 1 1 2 68 

«Глобальная география современного мира» ЭК 1 1 2 68 

«Экономическая сфера жизни общества» ЭК 1 1 2 68 

«Начальная военная подготовка» ЭК - 1 1 34 

Итого  10 11 21 714 

Итого учебных часов  37 37 74 2516 

Количество учебных недель  34 34 68  

Внеурочная деятельность  8 7 15 510 

Всего к финансированию  45 44 89 3026 
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3. Формы промежуточной аттестации 

 
 

 
Учебный предмет 

 
Формы промежуточной аттестации 

 
тест 

 
сочинен

ие 

 
зачет 

 
Контр. 
работа 

 
Творч. 
работа 

 
Сдача 
норма
тивов 

 
Русский язык 

+ +     

 
Литература 

+ +     

Математика: алгебра и 
начала анализа, 
геометрия 

+   +   

 
Информатика 

+   +   

 
Иностранный язык 

   +   

 
Родной язык 

      

 
Химия 

+   +   

 
Биология 

+  +    

 
Физика 

   +   

 
История 

+      

 
Обществознание 

+      

 
География 

+      

 
ОБЖ 

    +  

 
Физическая культура 

     + 

 
Элективные курсы 

+  +    
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